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IX МІЖНАРОДНА КОНФЕРЕНЦІЯ 
МОЛОДИХ УЧЕНИХ ЗАХВОРЮВАННЯ 
КІСТКОВОМ’ЯЗОВОЇ СИСТЕМИ ТА ВІК, 
ПРИСВЯЧЕНА ПАМ’ЯТІ 
ПРОФЕСОРА Є.П. ПОДРУШНЯКА

Євген Павлович Подрушняк (1924–2008), 
доктор медичних наук, професор, 
заслужений діяч науки і техніки України, 
лауреат Державної премії України, 
академік Української академії наук 
національного прогрессу

18–19 лютого 2016 року в місті Києві на базі 

ДУ «Інститут геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова 

НАМН України» відбулася ІХ Міжнародна конфе-

ренція молодих учених «Захворювання кістково-

м’язової системи та вік», присвячена пам’яті проф. 

Є.П. Подрушняка.

З 1961 по 1992 рік Євген Павлович Подрушняк 

був науковим керівником клінічного відділу віко-

вих змін і захворювань опорно-рухового апарату 

Інституту геронтології АМН України, із 1997 ро-

ку — віце-президентом Української асоціації осте-

опорозу, з 1999 року — директором Українського 

науково-медичного центру проблем остеоартроло-

гії. За своє життя Євген Павлович  отримав численні 

нагороди. Зокрема, орден Великої Вітчизняної вій-

ни І ступеня у 1985 році, орден «За мужність» та ме-

даль «За відвагу» — у 1994 році, медаль «За перемогу 

над Німеччиною у Великій Вітчизняній війні 1941–

1945 рр.» — у 1945 році. Він був не лише таланови-

тим науковцем, а й досвідченим лікарем, якого над-

звичайно поважали пацієнти. Колеги Євгена Пав-

ловича завжди відзначали його високий професіо-

налізм, завдячували йому за отриманий досвід.

Конференцію відкрив доктор медичних наук, про-

фесор В.В. Поворознюк, який звернувся до учасників 

із привітанням і розповів про діяльність та життєвий 

шлях професора Є.П. Подрушняка, акцентував увагу 

на визначних датах і подіях у науковій діяльності вче-

ного. Академік В.В. Безруков відзначив вагомість про-

ведення таких конференцій для молоді, розповів про 

видатні заслуги Євгена Павловича перед вітчизняною 

наукою та медициною.

У конференції взяли участь 24 вітчизняні і за-

рубіжні молоді науковці, серед них:

1. Арсенідзе Тетяна Олександрівна — аспірант 

кафедри променевої діагностики ДУ «Харківська 

медична академія післядипломної освіти», Укра-

їна. Тема роботи — «Значення променевих мето-

дів дослідження при вивченні структурно-функ-

ціонального стану стегнової кістки при дисплазії 

кульшового суглоба у дітей раннього віку». Науко-

вий керівник — д.м.н., проф. Шармазанова О. П.

2. Гейко Ірина Анатоліївна — аспірант кафедри 

 внутрішньої медицини № 2, Жаркая Анастасія Юріїв-
на, Науменко Наталія Володимирівна — аспіранти ка-

федри внутрішньої медицини № 1 ДУ «Донецький на-

ціональний медичний університет ім. М. Горького», 

м. Лиман, Україна. Тема роботи — «Клініко-патогене-

тична значущість мікроелементозів при ревматоїдному 

артриті та остеоартрозі». Наукові керівники — д.м.н., 

проф. Єрмолаєва М.В., к.м.н., доц. Такташов Г.С. 

3. Дзюбан Любомир Вікторович — студент ІV 

курсу ДУ «Тернопільський державний медичий 

університет імені І.Я. Горбачевского», Україна. 

Тема роботи — «Оcобливості формування кістко-

вої тканини у дітей з гепатобіліарною патологією». 

Науковий керівник — к.м.н., доц. Кінаш М.І.

4. Задорожна Ірина Василівна — асистент ка-

федри дитячої стоматології ДУ «Івано-Франків-

ский національний медичний університет», Украї-
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на. Тема роботи — «Вплив недостатності та дефі-

циту вітаміну D на інтенсивність карієсу зубів у 

дітей, що проживають в гірській зоні Прикарпат-

тя». Науковий керівник — д.м.н., проф. Повороз-

нюк В.В.

5. Єлісєєва Анна Дмитрівна — клінічний орди-

натор кафедри педіатрії, Кенц Анжеліка Стані-
славівна, Мордовський Василь Сергійович — сту-

денти VІ курсу факультету педіатрії ДУ «Краснояр-

ський державний медичний університет імені про-

фесора В.Ф. Войно-Ясенецького», Російська Фе-

дерація. Тема роботи — «Клінічні прояви анкіло-

зуючого спондиліту». Наукові керівники — д.м.н., 

проф. Нікуліна С.Ю., д.м.н., доц. Чернова А.А., 

к.м.н., асистент Капустіна О.В.

6. Іваник Оксана Семенівна — лікар-ревматолог 

ревматологічного відділення Львівської обласної 

клінічної лікарні, аспірант ДУ «Інститут геронто-

логії імені Д.Ф. Чеботарьова НАМН України». Те-

ма роботи — «TBS-незалежний показник якості 

кісткової тканини». Науковий керівник — д.м.н., 

проф. Поворознюк В.В.

7. Кордубайло Ілля Андрійович — учень 11-А 

класу, гімназії міжнародних відносин № 323, Ле-
ошко Ілля Владиславович — студент VI курсу ДУ 

«Київський національний медичний універси-

тет ім. О.О. Богомольця», Україна. Тема роботи — 

«Структурно-функціональний стан кісткової тка-

нини та 10-річний ризик остеопоротичних перело-

мів у пацієнтів з перенесеним інфарктом міокарда 

на тлі стенозуючого атеросклерозу коронарних су-

дин». Науковий керівник — д.м.н., проф. Повороз-

нюк В.В.

8. Кузь Уляна Василівна — асистент кафедри 

травматології та ортопедії ДУ «Івано-Франківсь-

кий національний медичний університет», Украї-

на. Тема роботи — «Імуно-патохімічні особливості 

синдрому ендоінтоксикації при післятравматично-

му гострому ушкодженні легень». Науковий керів-

ник — д.м.н., проф. Сулима В.С.

9. Мисліборська Ярослава Віталіївна — студен-

тка VI курсу ДУ «Івано-Франківський національ-

ний медичний університет», Україна. Тема робо-

ти — «Порівняльна характеристика рухливості су-

глобів пальців кисті». Науковий керівник — д.м.н., 

проф. Сулима В.С.

10. Мусієнко Анна Сергіївна — молодший нау-

ковий співробітник відділу клінічної фізіології та 

патології опорно-рухового апарату ДУ «Інститут 

геронтології імені Д. Ф. Чеботарьова НАМН Украї-

ни», Україна. Тема роботи — «Показники якості та 

мінеральної щільності кісткової тканини, остео-

поротичні переломи у чоловіків української попу-

ляції різного віку». Науковий керівник — д.м.н., 

проф. Поворознюк В.В. 

11. Новошицький Володимир Євгенійович — 

клінічний ординатор кафедри стоматології ДУ 

«Національна медична академія післядипломної 

освіти ім. П.Л. Шупика», Україна. Тема роботи — 

«Роль вітаміну D в патогенезі захворювань паро-

донта та його вплив на організм людини». Науко-

вий керівник — д.м.н., проф. Мазур І.П.

12. Помазан Дар’я Володимирівна — магістр, лі-

кар-інтерн 1-го року, Мікукстс Вікторія Янісів-
на — аспірант кафедри внутрішньої медицини № 1, 

Суярко Віталій Дмитрович — студент VI курсу ДУ 

«Донецький національний медичний університет 

ім. М. Горького», м. Лиман, Україна. Тема робо-

ти — «Поширеність та перебіг запально-дегенера-

тивних захворювань суглобів, сполучної тканини 

та системних васкулітів в різних екологічних регіо-

нах». Науковий керівник — д.м.н., проф. Синячен-

ко О.В.

13. Приймич Уляна Ігорівна — молодший нау-

ковий співробітник відділення клінічної фізіології 

та патології опорно-рухового апарату ДУ «Інститут 

геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова НАМН Украї-

ни», Україна. Тема роботи — «Нейропатичний 

компонент болю в пацієнтів різного віку з остеоар-

трозом колінних суглобів». Науковий керівник — 

д.м.н., проф. Поворознюк В.В. 

14. Рибіна Олена Сергіївна — молодший на-

уковий співробітник відділу клінічної фізіоло-

гії та патології опорно-рухового апарату ДУ «Ін-

ститут геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова НА-

МН України», Україна. Тема роботи — «Показни-

ки функціонального тестування й вертебрально-

го больового синдрому в жінок різного віку з пере-

ломами тіл хребців». Науковий керівник — д.м.н. 

Григор’єва Н.В.

15. Слободяник Мар’яна Володимирівна — ас-

пірант кафедри стоматології ДУ «Національна ме-

дична академія післядипломної освіти ім. П.Л. Шу-

пика», Україна. Тема роботи — «Структурно-фун-

кціональний стан кісткової тканини у людей з за-

хворюваннями тканин пародонта залежно від віку». 

Науковий керівник — д.м.н., проф. Мазур І.П.

16. Чернацька Ольга Миколаївна — аспірант ка-

федри сімейної та соціальної медицини ДУ «Ме-

дичний інститут Сумського державного універ-

ситету», Україна. Тема роботи — «Основні аспек-

ти обміну речовин у хворих із остеохондрозом, які 

мають артеріальну гіпертензію та цукровий діабет 

2-го типу». Науковий керівник — д.м.н. Деміхо-

ва Н.В.

17. Яворська Юлія Вікторівна — аспірант кафе-

дри онкології, променевої діагностики, радіаційної 

медицини ДУ «Тернопільський державний меди-

чий університет імені І.Я. Горбачевского», Украї-

на. Тема роботи — «Сучасні погляди на оцінку ста-

ну кісткової тканини в хворих на лімфому Ходж-

кіна». Науковий керівник — д.м.н., проф. Жулке-

вич І.В.

Оцінювали роботи конкурсантів члени журі 

(д.м.н., проф., акад. НАМНУ Безруков В.В., д.м.н. 

Григор’єва Н.В., к.м.н. Дзерович Н.І., д.б.н., 

проф. Кульчицький О.К., д.м.н., проф. Повороз-

нюк В.В., к.ф.н. Поворознюк Р.В., д.м.н., проф. 

Сулима В.С., д.м.н., проф. Шармазанова О.П.) 

протягом двох днів з урахуванням наступних кри-



Учасники конференції

Приймич У.І. (1-ше місце) та проф. Поворознюк В.В. Кузь У.В. (2-ге місце) та проф. Поворознюк В.В.
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Яворська Ю.В. (3-тє місце) та проф. Поворознюк В.В.
Проф. Поворознюк В.В. (у центрі), 

проф. Сулима В.С. (перший зліва) та молоді вчені 
ДУ «Донецький національний медичний університет 

ім. М. Горького», м. Лиман (Гейко І.А., Помазан Д.В., 
Мікукстс В.Я., Суярко В.Д.)

Проф. Шармазанова О.П., проф. Сулима В.С., 
Орлов М.

Проф. Поворознюк В.В., проф. Шармазанова О.П., 
проф. Сулима В.С.

Учасники IX Міжнародної конференції молодих учених «Захворювання кістково-м’язової системи та вік», 
18–19 лютого 2016 р.
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теріїв: оформлення рефератів відповідно до тема-

тики доповіді, виступ українською та англійською 

мовами. Усі доповіді учасників були надзвичайно 

цікавими, змістовними та пізнавальними. 

Перше місце в конкурсі посіла Приймич У.І., 

наукова робота «Нейропатичний компонент бо-

лю в пацієнтів різного віку з остеоартрозом колін-

них суглобів» (м. Київ, Україна). Друге місце вибо-

рола Кузь У.В., наукова робота «Імуно-патохіміч-

ні особливості синдрому ендоінтоксикації при пі-

слятравматичному гострому ушкодженні легень» 

(м. Івано-Франківськ, Україна). Третє місце — 

Яворська Ю.В. з науковою роботою — «Сучасні 

погляди на оцінку стану кісткової тканини в хво-

рих на лімфому Ходжкіна» (м. Тернопіль, Украї-

на). Наукова робота під назвою «Поширеність та 

перебіг запально-дегенеративних захворювань су-

глобів, сполучної тканини та системних васкулітів 

у різних екологічних регіонах» молодих учених По-

мазан Д.В., Мікукстс В.Я., Суярко В.Д. (м. Лиман, 

Україна) здобула призове місце в конкурсі гляда-

цьких симпатій. Серед студентських наукових ро-

біт призове місце посіло дослідження Мислібор-

ської Я.В. «Порівняльна характеристика рухли-

вості суглобів пальців кисті». 

Вперше цього року в рамках конференції прово-

дили конкурс на кращу клінічну роботу, присвяче-

ний пам’яті відомого лікаря-ортопеда та науков-

ця Орлової О.В. Грамоту здобула Арсенідзе Т.А. з 

доповіддю під назвою «Значення променевих ме-

тодів дослідження при вивченні структурно-фун-

кціонального стану стегнової кістки при дисплазії 

кульшового суглоба у дітей раннього віку». 

Всі конкурсанти отримали сертифікати учасни-

ків, а переможці були нагороджені грамотами. На 

думку учасників, конференції такого рівня допо-

магають їм збагачувати свої знання та удоскона-

люватись у науковій медичній діяльності, щоб у 

майбутньому досягати світових вершин у меди-

цині. Професор Поворознюк В.В. запросив моло-

дих учених до участі в X Міжнародній конференції 

молодих учених «Захворювання кістково-м’язової 

системи та вік», присвяченій пам’яті професора 

Є.П. Подрушняка», у 2017 році.    

Підготувала Приймич У.І. 

Своїми враженнями від конференції поділилася учасниця, яка виборола одне з призових місць.

Участь у Міжнародній конференції молодих учених «Захворювання кістково-м’язової системи та вік» 
вдалося взяти вже вдруге: в 2013 р. — як студентці VI курсу, в 2016 році — вже як аспірантці. Головною ме-
тою участі в цьому заході, безумовно, було отримати кваліфіковану оцінку своїх наукових пошуків та їх ре-
зультатів, почути думку представників інших спеціальностей. Завдяки тому, що команда журі конкурсу 
мультидисциплінарна й формат проведення конференції передбачає активне обговорення всіх аспектів кож-
ної наукової роботи, вдалося отримати справді неоціненний досвід, який надалі допомагатиме мені розвива-
тися в правильному напрямку своїх наукових досліджень. Як і вперше, так і вдруге після участі в конферен-
ції головним надбанням вважаю саме той науковий запал і натхнення, які отримала під час перебування в 
середовищі неповторних, унікальних і прогресивних науковців із досвідом, а також тих, хто щойно обрав свій 
шлях і вже встиг полюбити свою спеціальність. 

Щиро вдячна проф. Поворознюку В.В. за мистецтво навчати та вміння ділитися своїми знаннями, за 
прекрасну можливість презентувати свої результати на конкурсі та на II Міжнародному симпозіумі, 
присвяченому проблемі захворювань кістково-м’язової системи та віку. Також вдячна всім науковим спів-
робітникам відділу клінічної фізіології та патології опорно-рухового апарату Інституту геронтології, 
які доклали неабияких зусиль для реалізації цієї конференції. 

Яворська Ю.В.




